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Introduction et contextualisation
de la recherche?

Le projet llots de plurilinguisme en classe d’his-
toire (IPH) s’inscrit dans le programme 2012-
2014 du Centre scientifique de compétence sur
le plurilinguisme (CSP). Son but est de s’interro-
ger sur 'applicabilité d’une didactique de I'in-
tercompréhension (misant sur un plurilinguisme
réceptif) a I'école et de mettre au jour les fac-
teurs individuels en jeu lors de la compréhension
d’un texte dans une langue non-maitrisée.

Nous entendons par plurilinguisme réceptif
la capacité a décoder, a I'oral ou a I'écrit, un
texte dans une langue peu ou pas maitrisée. Ces
compétences réceptives peuvent étre concep-
tualisées soit comme un premier pas, avant la
production, dans I'apprentissage d’une langue
étrangeére; soit dans la perspective d’une com-
munication dans laquelle chaque locuteur parle
sa langue et comprend la langue de l'autre -
concept connu sous le nom d’intercompréhen-
sion ou semicommunication (voir entre autres
Gooskens, 2007).

Cette capacité a comprendre des textes
oraux ou écrits dans des langues inconnues a
fait 'objet de plusieurs recherches empiriques,
ainsi que de différents manuels et méthodes.
Nous citerons ainsi entre autres les travaux de
I’équipe d’EuroCom? ou de Galanet,® ainsi que les
méthodes visant a développer des compétences
réceptives dans une langue-cible en se servant
d’'une langue-pont (par exemple Chunsch
druus ?;* Capito ?;° Chapeschas ? etc.).

En contexte scolaire, les compétences d’in-
tercompréhension peuvent étre développées par
des exercices de lectures ou d’écoutes de textes
dans des langues non enseignées dans le cursus
scolaire dans une perspective d’éveil aux lan-
gues. Ces exercices peuvent prendre place dans

1| Les auteurs tiennent a remercier Phillipe Genoud,
Université de Fribourg, pour son soutien méthodolo-
gique en particulier en ce qui concerne le question-
naire de personnalité, ainsi que Thomas Studer, pour
son encadrement tout au long du projet.

2 | http://www.eurocomresearch.net/
3 | http://www.galanet.eu/

4 | http://www.schulverlag.ch/page/content/index.
asp?MenulD=13448&ID=1665&Menu=18&Item=1.2.8

5 | http://www4.ti.ch/decs/dcsu/ac/olsi/cosa-facciamo/
il-manuale/

différentes disciplines non-linguistiques telles
que par exemple I'histoire, la géographie ou
I’éducation civique. Dans le cadre du projet IPH,
nous avons choisi de nous focaliser sur la
branche histoire car celle-ci parait particuliére-
ment adaptée pour des exercices en intercom-
préhension. En effet, il existe indéniablement un
lien trés fort entre ce que proposent les dé-
marches en intercompréhension et ce que nous
appelons I'attitude historienne, par ailleurs pro-
mue par le plan d’études romand (PER, CIIP,
2010). L’intercompréhension, par le fait de pro-
poser des textes rédigés en langue source, non
traduits, offre dés lors aux apprenants un maté-
riau historique original, ce qui permet d’encou-
rager chez <ces derniers une réflexion
historienne; réflexion portant tout d’abord sur
la nature méme des sources et, ensuite, sur le
travail de I’historien afin de les «décoder». En
effet, le fait de devoir interpréter un texte en
langue inconnue, de par le processus de déco-
dage et les méthodes y relatives, constitue le
fondement a la fois des activités en intercom-
préhension et le point de départ du travail de
I’historien, par I'aspect d’enquéte ainsi donné a
ce type d’activité. De plus, I'intercompréhension
favorise également I'appropriation d’outils mé-
thodologiques qui permettent aux apprenants,
par le réinvestissement potentiel de ces outils
au sein d’autres disciplines et/ou dans la vie
quotidienne, d’améliorer leur compétence de
compréhension du monde qui les entoure, tout
comme [I’historien cherche dans le passé des
traces d’explications du présent. Enfin, sur un
plan plus global, notons encore que I’insertion
d’activités en intercompréhension dans les
classes d’histoire ouvre une perspective plu-
rielle a I'approche de cette discipline, permet-
tant alors de décloisonner les apprentissages et
de dresser un tableau un peu plus homogéne de
ces derniers par l'affirmation de compétences
qui leur sont transverses.

Plusieurs questions restent pourtant ou-
vertes dans I'état actuel des connaissances: En
effet, si l'utilisation de textes en langues-source
dans un cursus d’histoire, ou dans d’autres dis-
ciplines scolaires, entre tout-a-fait dans une
perspective d’enseignement décloisonné des
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langues et des disciplines non-linguistiques, tel
que le promeuvent les partisans d’une «didac-
tique intégrée» (voir par exemple Brohy, 2008;
Wokusch, 2005; Wokusch 2008), il n’en reste
pas moins que peu ou pas d’études se sont pen-
chées sur la faisabilité et 'applicabilité de telles
idées didactiques. L'on peut de ce fait se de-
mander si, d’une part, ce type d’exercices
convient a tous les éléves, ou s’il en favorise
certains, et d’autre part, quelles sont les straté-
gies utilisées par les éléves pour comprendre un
texte en langue inconnue et répondre a ce type
de taches. En d’autres termes, il nous semble
essentiel de se poser les questions suivantes:
Comment un éléve confronté a un texte en
langue-source arrive-t-il a le décoder pour trou-
ver les informations nécessaires a un bon ap-
prentissage de la matiére (non-linguistique) ? Ce
type d’exercices est-il vraiment applicable dans
un contexte scolaire? Y a-t-il des profils per-
sonnels pour lesquels ce type de taches est plus
ou moins adapté?

Cette derniére question peut étre mise en
perspective avec les résultats d’une étude anté-
rieure ayant testé I'utilisation de ce méme type
de matériaux pédagogiques dans des cours
d’histoire au niveau post-obligatoire fribour-
geois (école professionnelle, i.e. participants
entre 16 et 22 ans) et qui avait permis de mettre
en évidence le fait que, si ce type d’exercices
est fortement apprécié par une partie des étu-
diants, d’autres se trouvent bloqués face a la
difficulté et la frustration de ne pas comprendre
I’entier des lexémes apparaissant dans le texte
(Lambelet, 2012).

L’intérét de ce projet de recherche porte
donc sur les différences fondamentales entre in-
dividus confrontés a la lecture de texte dans des
langues inconnues, par exemple en contexte
scolaire, dans le cadre d’une didactique intégrée
des langues, ou en dehors du contexte scolaire
dans une approche d’intercompréhension comme
moyen de communication permettant la compré-
hension entre des groupes linguistiques dont les
langues sont proches typologiquement.

1.1.
Cadre théorique général

Le processus de décodage de textes en langue
non-maitrisée s’appuie sur des connaissances
et des ressources cognitives pré-existantes
(Dabéne, 1995; Doyé, 2005):

Pour interpréter un message oral ou écrit, les ap-
prenants font généralement appel & leurs connais-
sances générales avant leurs connaissances
linguistiques. Leur connaissance du monde et leur
culture générale orientent et facilitent souvent la
compréhension. [...] Le fait de posséder des
connaissances historiques, géographiques ou poli-
tiques permet a I'apprenant d’ébaucher des hypo-
théses quant au contenu d’un message oral ou

écrit. (Doyé, 2005, p. 14)

Ainsi, les apprenants, ou plus généralement les
individus quels qu’ils soient, confrontés a un
texte dans une langue qu’ils ne maitrisent pas,
se baseront sur des éléments facilement infé-
rables ou transférables depuis les langues déja
maitrisées (voir par exemple Acosta, 2001a;
Masperi, 1996). lls chercheront les indices tex-
tuels et paratextuels, se basant sur le contexte
et le co-texte ainsi que sur les éléments lexicaux
dont le sens peut étre inféré directement de par
leur origine étymologique commune avec celle
d’une des langues du locuteur; éléments lexi-
caux communément appelés mots-cognats ou
cognates (ou mots-ancres, par exemple chez
Acosta, 2001). De ce fait, plus deux langues
sont proches typologiquement, plus elles seront
mutuellement intelligibles, méme s’il apparait de
plus en plus de résultats de recherche qui
tendent & montrer que la distance linguistique
n’est pas le seul facteur a prendre en compte
dans une mesure de I'intelligibilité.®

Si ces processus généraux semblent étre a

6 | Voir par exemple I’étude de Gooskens (2007) sur I’in-
telligibilité mutuelle de trois langues scandinaves (da-
nois, norvégien et suédois) et trois langues germaniques
(néerlandais, frison et afrikaans) ou les résultats de
Berthele & Lambelet (2009, voir ci-dessous sous 1.1.1.)
ou Berthele (2011, ibid.) selon lesquels la distance in-
ter-langues d’items particuliers ne prédit que partielle-
ment leur décodage en contexte et hors contexte.
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la base de tout décodage d’un texte dans une
langue non maitrisée, il n’en reste pas moins que
chaque locuteur ne les applique pas de la méme
maniére, ni avec le méme résultat, en terme de
réussite. Comme il apparaitra au sein de la pro-
chaine sous-section en effet, diverses études
ont permis de mettre en évidence des facteurs
individuels, en particulier au niveau du réper-
toire langagier, permettant de prédire la capaci-
té d’un individu a résoudre ce type d’exercice.

1.1.1.

Facteurs individuels ayant un impact
sur la compréhension de textes en
langues non-apprises

Les recherches concernant les facteurs indivi-
duels pouvant expliquer la capacité d’un individu
a comprendre un texte oral ou écrit dans une
langue non apprise, se sont principalement foca-
lisée sur les facteurs linguistiques; en particu-
lier en termes de taille et de composition du
répertoire linguistique individuel. Leur focus a
en outre été porté principalement sur la capacité
a inférer le sens des mots cognats.

Ainsi par exemple, Berthele & Lambelet (2009)
ont mené une étude avec 140 étudiants en psy-
chologie de I'Université de Fribourg (CH) aux-
quels il a été demandé de 1) lire un texte en
romanche et de répondre a des questions de
compréhension le concernant, 2) traduire des
mots extraits du texte, et 3) traduire une liste de
verbes (roumains et romanche) hors contexte.
Les résultats montrent un avantage des plurilin-
gues dans les trois types de taches; plus un
participant posséde de langues dans son réper-
toire (i.e. sans prendre en compte le niveau de
compétence dans chacune d’elle), plus il obtient
de bons résultats a chaque exercice. Plus préci-
sément, il semble que ce ne soit pas uniquement
la taille du répertoire (le nombre de langues),
mais la composition du répertoire qui est le pré-
dicteur le plus efficace. En effet, les partici-
pants réussissant le mieux les taches de
traduction hors- et en contexte sont les sujets
ayant rapporté de hautes compétences (plus de
4 sur 6) dans deux langues romanes, donc dans

deux langues typologiquement proches des lan-
gues-cibles (romanche et roumain). Par contre, il
est intéressant de constater que de hautes com-
pétences dans deux langues non-apparentées
(par exemple francais et allemand) n’aident en
rien le processus de décodage.

Les mémes résultats ressortent du pendant
germanique de cette étude (Berthele, 2008),
dans laquelle des participants de L1 allemand
(standard ou dialectes suisse-alémaniques) ont
effectué exactement les mémes trois taches ex-
pliquées ci-dessus avec, cette fois, pour lan-
gues-cible le néerlandais (compréhension de
texte et traduction de mots en contexte), le da-
nois et le suédois (traduction de verbes hors-
contexte). A nouveau, les analyses montrent un
avantage des plurilingues (plus de langues, plus
d’inférences positives), mais surtout un avan-
tage des plurilingues possédant un haut niveau
de compétence dans deux langues proches, en
particulier dans ce cas en allemand standard et
dans un dialecte alémanique.

Cet avantage des plurilingues (en général,
et entre langues proches en particulier) peut
étre expliqué par le fait que leur répertoire plus
grand leur offre plus de correspondances inter-
langues et donc, de ce fait, plus de bases de
transferts lexicaux, mais aussi plus de connais-
sances concernant les potentielles régularités
interlangues (Berthele, 2011). En outre, comme
le soulignent Berthele & Lambelet (2009), il est
probable que les plurilingues, étant confrontés
régulierement a des difficultés de compréhen-
sion dans leurs langues moins bien maitrisées,
aient «développé des stratégies efficaces inter-
et translinguistiques qui favorisent [...] la tache
de l'intercompréhension» (Berthele & Lambelet,
2009, p. 159).

Cette derniere hypothése est en adéqua-
tion avec les résultats d’une étude portant cette
fois sur la recognition de cognates a l'oral et a
I’écrit avec un total de 163 locuteurs de dia-
lectes suisse-alémaniques. Dans cette étude,
dont les résultats sont exposés dans Berthele
(2011), les participants ont été chargés de tra-
duire des verbes danois et suédois, présentés
pour la moitié oralement et pour 'autre moitié
sous forme écrite. lls ont aussi rempli un ques-
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tionnaire visant a déterminer leurs compétences
linguistiques ainsi que 3 modules du Language
Aptitude Tests (LLAMA) de Meara (2005). Des
analyses exposées par I'auteur ressortent quatre
facteurs explicatifs du succés a la tache: 'age,
le score dans le test d’apprentissage du vocabu-
laire (LLAMA B), le niveau de compétence en an-
glais et le nombre de langues dans le répertoire
— ce dernier, corrélant de maniére négative avec
le succeés a la tache, est en contradiction avec
les résultats exposés ci-dessus).

La question de I'dge ressort par ailleurs
d’'une autre étude (Berthele & Vanhove, 2014 ;
Vanhove, 2014) investiguant la capacité a infé-
rer le sens de cognates de locuteurs dont I’age
varie entre 10 et 86 ans (n=159). Les résultats
de cette étude montrent de plus des différences
entre modalités: les auteurs observent en effet
un avantage croissant continu avec I’dge pour la
modalité écrite et un avantage croissant jusqu’a
I’age de 50 ans suivi d’un déclin, pour la modali-
té orale.

Comme on peut le voir de cette bréve revue
de la littérature, plusieurs études se sont pen-
chées sur les facteurs individuels, en particulier
linguistiques, ayant un impact sur la capacité a
décoder une langue inconnue. Pourtant, méme si
Berthele (2008) et Berthele & Lambelet (2009)
ont également utilisé une téche de compréhen-
sion de texte, le focus de ces différentes re-
cherches s’est plutét porté sur les processus
(inférences, abduction etc.) ainsi que sur les ca-
ractéristiques du répertoire linguistique ayant
une influence sur la compréhension de mots
isolés. Ce focus sur les mots isolés a pour avan-
tage de pouvoir contréler un maximum de fac-
teurs, mais il est important de noter que lors
d’interactions dans lesquels chaque locuteur
parle sa langue et comprend la langue de I'autre
(intercompréhension) ou pour la résolution de
taches de compréhension de texte en langue in-
connue, d’autres processus et facteurs entrent
aussi en jeu.

Ainsi, malgré les réflexions didactiques ba-
sées sur les résultats empiriques cités ci-des-
sus (voir par exemple la discussion de Berthele &
Vanhove, 2014), il manque pour I’heure d’études
ancrées dans une réalité scolaire et permettant

de mettre en évidence les facteurs influant la
réussite de séquences pédagogiques basées sur
le développement de compétences réceptives.

L'objectif du projet IPH se situe exacte-
ment dans cette perspective. Notre but est en
effet de nous pencher sur I'applicabilité de
telles didactiques dans le cursus scolaire. De
fait, contrairement aux recherches exposées
précédemment, 'objet d’étude est d’une part la
compréhension de textes en langue inconnue,
compréhension mesurée par des questions sur
le(s) texte(s), mais aussi, d’autre part, I’évalua-
tion subjective de la tache par les éléves.

Dans une précédente recherche durant la-
quelle nous avions testé I'utilisation de fiches
pédagogiques plurilingues en lecon d’histoire,
nous avions en effet été confrontés a des diver-
gences d’appréciation assez fortes entre parti-
cipants face a ce type de taches. Ainsi, si une
certaine partie des éléves a rapporté avoir ap-
précié de travailler en langue inconnue, d’autres
ont manifesté un certain découragement lié au
fait de ne pas comprendre le texte dans son en-
tier, comme il ressort par exemple des extraits
suivants: «les mots qu’on ne connaissait vrai-
ment pas nous bloquaient pour la compréhen-
sion de certaines phrases»; «[c’est difficile] de
comprendre le sens général du texte et [de] ne
pas s’arréter sur des mots incompris» (Lambe-
let, 2012, p. 93).

En raison de ce fait, et pour répondre au
manque d’études sur I'intercompréhension en
contexte scolaire, le projet IPH a été développé
en trois dimensions principales, de maniére a ré-
pondre aux questions de recherches exposées
ci-dessous.

1.2.
Questions de recherches

Le projet IPH s’inscrit dans trois grands axes de
recherche. Le premier vise a comprendre pour-
quoi des exercices en intercompréhension sont
appréciés par certains éléves alors que d’autres
se sentent rapidement découragés par la diffi-
culté de la tache, en tentant de mettre au jour
des profils (linguistiques, mais aussi de person-
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nalité) pour lesquels des exercices de ce type
sont particulierement adaptés et donc pouvoir
répondre a la question de recherche suivante:

1. Existe-t-il un profil d’apprenants pour lequel
des exercices de compréhension de textes en
langue inconnue tels que nous les avons dé-
veloppés sont particulierement adaptés; en
termes de:

a. Appréciation (i.e. quels sont les éléves (n’)
appréciant (pas) ce type d’exercice ?)

b. Sensation de difficulté (i.e. quels sont les
éléves trouvant ce type d’exercice parti-
culierement facile/difficile ?)

c. Score (i.e. quels sont les éléves (ne) réus-
sissant (pas) ce type d’exercice ?)

Le deuxiéeme axe de recherche investigue en
profondeur les mécanismes sous-jacents a I’in-
férence (correcte ou erronée) du sens global du
texte ainsi que d’items lexicaux particuliers:

2. Quels sont les stratégies mises en ceuvre par
nos participants pour comprendre un texte
dans une langue inconnue ?

Enfin, le troisiéme axe de recherche appréhende
I’applicabilité d’'une didactique de I'intercompré-
hension en tenant en compte les avis des ensei-
gnants et des éléves:

3. Dans quelle mesure des exercices intercom-
préhensif peuvent-ils s’insérer dans un cur-
riculum scolaire au niveau du cycle d’orien-
tation (suisse)?

1.3.
Etapes de la recherche

Les trois questions de recherche (1.2) ont été
traitées au cours de trois grandes étapes. Du-
rant la premiére d’entre elles, nous avons mené
une étude quantitative dans sept classes du Cy-
cle d’orientation (CO) de la Tour de Tréme, canton
de Fribourg, Suisse (n=181 participants) dans le
but de répondre a notre premiére question de re-
cherche (a;b;c) et de définir des profils indivi-
duels pour lesquels des exercices de travail sur
le texte historique en langue-source sont parti-
culiérement (in-) adaptés. Deux études-pilotes
ont par ailleurs été réalisées pour tester les dif-
férents outils de la recherche (voir sous 2.4.1.)
ainsi que le protocole de passation. La premiére
d’entre elles a eu lieu en novembre 2012, au sein
de deux classes du CO de la Tour de Tréme
(n=43), et la deuxiéme en février 2013, dans le
méme CO et avec deux classes différentes
(n=42). Aucune classe ayant participé aux études
pilotes n’a ensuite participé a I’étude proprement
dite. Cette premiére partie de la recherche fait
I'objet du chapitre 2.

La deuxiéme étape de la recherche (ques-
tion de recherche 2; chapitre 3) a pris place en
décembre 2013 et s’inscrit dans une perspective
plus qualitative. Durant cette phase, 12 éléves
ayant participé a la premiere étape du projet ont
réalisé le méme type d’exercices (texte histo-
rique en langue source suivi de questions de
compréhension de texte) mais, cette fois, en ver-
balisant a haute voix leurs réflexions. Ces verba-
lisations ont été enregistrées, retranscrites, et
analysées suivant une méthodologie par théma-
tisation verticale puis transversale de maniére a
mettre en évidence les principales stratégies
utilisées pour résoudre la tache.

Enfin, durant la troisiéme étape de la re-
cherche (question de recherche 3; chapitre 4), 6
fiches didactiques ont été développées et utili-
sées en classe par des enseignants d’histoire du
CO de Marly au mois de juin 2014. Celles-ci ont
ensuite été évaluées par les éléves et les ensei-
gnants eux-mémes nous permettant d’une part
d’en évaluer la pertinence de la construction,
d’un point de vue didactique, et d’autre part de
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porter notre regard sur les conditions et I'impact
de leur potentielle insertion ponctuelle dans le
cursus régulier en classe d’histoire. L’analyse du
feedback des enseignants et des éléves, articu-
lée autour d’outils de statistiques descriptives
et d’analyses qualitatives de questionnaires,
nous offre alors un apercu de la réception des
fiches pédagogiques élaborées dans le cadre de
ce projet par les apprenants et les enseignants,
tout en mettant en lumiére les besoins éventuels
de ces derniers face a une activité en didactique
de I’intercompréhension.
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Profils individuels pour lesquels
des taches en intercompréhen-
sion sont particulierement

(in-) adaptées

La premiére question de recherche du projet IPH
vise a déterminer des profils individuels pour
lesquels des exercices de type intercompréhen-
sif (en classe d’histoire et au niveau CO) sont
particuliérement (in-) adaptés; c’est-a-dire des
profils qui apprécient ce type de téche et ar-
rivent a la résoudre avec succés ainsi que ceux
qui n’apprécient pas ce type d’exercice et/ou qui
n’arrivent pas a décoder le texte pour en com-
prendre la signification. Nous regardons aussi
quels sont les éléves trouvant ce type d’exercice
(trop) difficile ou au contraire (trop) facile.

Pour la définition de ces profils, nous
avons choisi de nous pencher d’une part sur les
caractéristiques linguistiques des participants
(nombre de langues parlées, auto-évaluation du
niveau), mais aussi sur les attitudes vis-a-vis de
I’apprentissage des langues et sur les traits de
caractére des éléves.

Concernant ce dernier point, nous avons
décidé de nous servir des outils et des théories
d’un courant de la psychologie sociale; courant
dit des traits de personnalité (Godefroid, 2001)
qui permet d’accéder a la description des traits
de personnalité par de simples questionnaires
tout en proposant d’esquisser un profil relative-
ment précis sur la base du fonctionnement neu-
ropsychique de chaque individu. Ce choix a été
dicté par le fait, d’une part qu’il est I'un des mo-
déles les plus utilisés en psychologie et bénéfi-
ciant d’instruments standardisés, et d’autre
part car il a été, comme nous I’exposerons
ci-dessous sous 2.2., utilisé ces derniéres an-
nées dans plusieurs recherches visant a investi-
guer I'influence de la personnalité sur 'appren-
tissage des langues secondes et étrangeéres
(SLA), mais jamais en lien avec le plurilinguisme
réceptif ou I'intercompréhension.

2.1.
Les cinq grandes dimensions de per-
sonnalité (Big Five)

L’objectif des travaux portant sur les traits de
personnalité vise, a partir d’une analyse facto-
rielle, a identifier, pour chaque individu, des ca-
ractéristiques propres qui vont I'amener a se
comporter de maniére relativement stable dans
diverses situations. Allport (1937) met ainsi en
évidence des traits centraux et des traits secon-
daires individuels qui caractérisent la maniére
d’étre de chacun. A sa suite, plusieurs modéles
factoriels ont été élaborés, a I'image des travaux
de Catell (1956) pour qui la personnalité se com-
pose de seize facteurs permettant de I'évaluer,
ou d’Eysenck & Eysenck (1975) qui proposent un
modéle basé sur trois superfacteurs (extraver-
sion, psychotisme, névrosisme), tous mesurant
I'importance de I'une ou l'autre composante au
sein d’un profil de personnalité. Méme si ces
deux derniers modéles ont trouvé un large écho
dans le monde scientifique, les nombreuses cri-
tiques (Godefroid, 2001) y relatives ont permis
une avancée considérable dans le débat sur la
structure de la personnalité (Catell, 1996) via les
résultats des recherches de Digman & Takemo-
to-Chock (1981 ; Digman, 1990) d’abord, puis de
Costa & McCrae (1985; 1995) ensuite.

En effet, Digman & Takemoto-Chock ont
permis d’isoler cing grands facteurs de la per-
sonnalité tandis que Costa & McCrae ont réussi
a les mesurer via leur outil, le questionnaire
NEO-PI. Ainsi, selon ce modéle, la personnalité
se définit en cinqg traits principaux (les Big Five)
qui sont: I'extraversion (Extraversion; qui me-
sure la sociabilité), 'agréabilité (Agreeableness;
la tendance a étre coopératif et empathique
plutdét que suspicieux envers les autres), la
conscienciosité (Conscientiousness; qui mesure
une tendance a I'auto-discipline, & une attitude
planifiée plutét que spontanée), le névrosisme
(Neuroticism; qui mesure la stabilité émotion-
nelle) et 'ouverture a I'expérience (Openness;
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qui refléte le degré de curiosité intellectuelle, de
créativité, de préférence pour la nouveauté);
chacun d’entre eux comportant un poéle positif et
un podle négatif (Atkinson, Smith, Bem, No-
len-Hoeksema, 2000, p. 437).

La personnalité se comprend donc, en ac-
cord avec Huteau (1985), comme une «unité stable
et individualisée d’ensembles de conduites», et
se définit plus particuliérement par la mesure in-
dividuelle de chacun des traits des Big Five et
les interprétations y relatives. Un profil de per-
sonnalité se compose ainsi de la présence plus
ou moins marquée de chacun de ces traits chez
un individu.

2.2.
Traits de personnalité et acquisition
des langues secondes

Le modéle des cinq dimensions de la personnali-
té a été utilisé a différentes reprises ces der-
niéres années dans des études en acquisition
des langues étrangéres dans le but de vérifier
leur influence sur le développement L2.

Ainsi, Dewaele & Furnham (2000) ont mesu-
ré la compétence langagiére en francgais d’étu-
diants flamands dans deux types de situations:
I’'une stressante (examen) et I'autre plus déten-
due (discussion informelle entre le chercheur et
les participants). Avant ces sessions de tests,
les sujets avaient répondu a un questionnaire
sociobiographique ainsi qu’au Eysenck Persona-
lity Inventory (Eysenck, 1968). Les résultats de
cette étude ont montré que les introvertis
avaient significativement plus tendance a dé-
sambiguiser au maximum leurs énoncés avec
pour conséquence un débit plus faible, en parti-
culier en situation stressante. Dans ces situa-
tions d’examen, les introvertis ont en outre
montré un plus fort taux de pauses d’hésitation
et ont utilisé un vocabulaire plus riche; en com-
paraison aux extravertis qui eux ont préféré une
utilisation de mots courts et de haute fréquence.
Les auteurs relient cet effet de la dimension ex-
traversion a la mémoire a court-terme, les intro-
vertis étant considérés comme ayant besoin de
prendre plus de temps a retrouver les informa-

tions mémorisées que les extravertis en partie en
raison de leur plus forte anxiété (Eysenck, 1981,
cité par Dewaele & Furnham, 2000, p. 357).

Dans une autre étude, mesurant cette fois
la compétence linguistique en anglais d’étu-
diants iraniens sous la forme d’auto-évaluations,
Ghapanchi, Khajavy & Asadpour (2011) ont mis
au jour un effet sur la compétence atteinte de
Iouverture aux nouvelles expériences ainsi que
de I'extraversion (mesurées par le Goldberg
(1992) Transparent Bipolar Inventory): les indi-
vidus ayant les scores les plus hauts dans ces
deux dimensions s’évaluent en effet comme plus
compétents en langue étrangére. Par contre, les
trois autres dimensions ne peuvent étre reliées
avec la compétence L2.

L'ouverture ressort par ailleurs aussi
comme facteur prédicteur de la compétence (au-
to-évaluée) en langue seconde ainsi que de la
propension a interagir dans celle-ci dans une
autre étude, cette fois avec des migrants polo-
nais dans des contextes anglo-saxons (Ozanska-
Ponikwia & Dewaele, 2012). En effet, selon cette
recherche, les personnes ayant un score haut
dans la dimension ouverture ont tendance a in-
teragir plus fréquemment dans la langue du pays
d’accueil, et, de ce fait, font des progrés plus
rapides dans celle-ci.

L'influence des traits de personnalité a
aussi été testée en lien avec les attitudes en-
vers les accents en langue étrangére dans une
vaste étude par questionnaire en ligne au cours
de laquelle les participants ont répondu a un pa-
nel de questions diversifiées parmi lesquels des
items de questionnaires de personnalité (dimen-
sions névrosisme et extraversion uniquement) et
des questions sur la perception de son propre
accent en langue étrangeére ainsi que de celui
des autres (Dewaele & McCloskey, 2014). Parmi
de nombreux autres résultats, les points inté-
ressants en ce qui nous concerne sont que les
auteurs ont trouvé des effets des deux dimen-
sions de personnalité testées: les personnes
extraverties ressortent en effet comme plus to-
léerantes vis-a-vis de l'accent étranger des
autres que les introverties, tandis que les per-
sonnes ayant un score élevé en névrosisme sont
plus dérangées par leur propre accent.
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L’effet du névrosisme ressort aussi d’'une autre
partie de I’étude investiguant cette fois la tolé-
rance envers le code-switching dans la méme
population (Dewaele & Wei, 2014a). Cette étude
a permis de mettre en évidence le fait que, parmi
d’autres effets de facteurs linguistiques et
contextuels, les personnes scorant le plus bas
dans la dimension névrosisme (i.e. le plus prés
de I'extrémité stabilité émotionnelle) rapportent
des attitudes plus positives envers le code-swit-
ching que les personnes ayant des scores a I'op-
posé de cette dimension. Par contre, aucun effet
significatif de I’extraversion ne ressort de ces
analyses.

Si le score dans la dimension extraversion
ne prédit pas la tolérance envers le code-swit-
ching, celui-ci apparait pourtant comme ayant
une influence sur l'usage de code-switching,
pour le moins tel que rapporté par les partici-
pants. Les personnes ayant des scores hauts
dans cette dimension (méme participants et
méme questionnaire que pour Dewaele & Mc-
Closkey, 2014 et Dewaele & Wei, 2014a) rap-
portent en effet changer de langues dans
I'interaction plus fréquemment que les per-
sonnes plus introverties (Dewaele & Wei, 2014b).

2.3.
Traits de personnalité et apprentis-
sage

Différentes études se sont en outre penchées
sur les liens entre traits de personnalité et
(styles d’) apprentissage. Busato, Prins, Elshout

& Hamaker (1998), par exemple, ont mis en évi-
dence des corrélations entre les traits de per-
sonnalité et les styles d’apprentissage tels que
définis par Vermunt (1994) sur une population
d’étudiants en premiére année de psychologie.
Le méme type de corrélations a été obtenu par
Jackson & Lawty-Jones (1996) dans une étude
avec 166 volontaires et étudiants ayant rempli
un questionnaire de personnalité en trois dimen-
sions (le Eysenck Personality Questionnaire) et
un inventaire de styles d’apprentissage (Learn-
ing Style Questionnaire, LSQ) recelant quatre di-
mensions  (activiste; théoricien; réflectif;
pragmatique). Selon ces résultats, les profils
d’apprenants peuvent donc étre reliés directe-
ment au cing dimensions de la personnalité.

Dans le cadre des études pilotes de ce
projet (n=79), nous avons aussi choisi de tester
a la fois un questionnaire de personnalité (dans
notre cas le NEO-60, voir ci-dessous sous
2.4.1.1.) et l'inventaire de styles d’apprentis-
sage, LSQ, ce qui nous a permis de mettre au
jour des corrélations similaires a celles obtenues
par Jackson & Lawty-Jones (1996), comme il
ressort du tableau 1. En fonction de ce résultat,
nous tendons a approuver les conclusions de
Jackson & Lawty-Jones (1996) selon lesquels
les dimensions de styles d’apprentissage sont
couvertes par les dimensions de personnalité et
donc que «there is no need to measure both per-
sonality and learning style» (Jackson & Lawty-
Jones, 1996, p. 298), raison pour laquelle nous
avons choisi le NEO-60 pour I’étude principale
(voir ci-dessous).

NEO-60
Névrosisme Extraversion QOuverture Agréabilité Conscience
Learning style Actif -.06 41% -.03 -.25% -.38**
questionnaire Reflachi 28" -.22 32** 14 25*
Théoricien .34%* -.10 .26* -.34%* 46™*
Pragmatique 15 .23 -1 -.36™* .23

Tableau 1

Matrice de corrélations entre les cing dimensions de la personnalité (mesurée par I'inventaire de personnalité NEO-
60) et les quatre styles d’apprentissage tels que mesurés par le LSQ
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Il est en outre a noter que, en dehors des styles
d’apprentissage, les traits de personnalité
semblent pouvoir étre reliés a la réussite dans
certains types de taches et certaines méthodo-
logies. Jackson & Lawty-Jones (1996) citent
ainsi les résultats d’une étude de Shadbolt
(1978) selon laquelle les personnes scorant bas
en extraversion et les personnes scorant haut
en névrosisme obtiennent de meilleurs résultats
avec des méthodes pédagogiques structurées
qu’avec des méthodes moins structurées (Jack-
son & Lawty-Jones, 1996, p. 293).

2.4.
Notre étude

24.1.
Méthodologie

La récolte de données s’est passée en deux
temps, dans l'intervalle d’une semaine. Toutes
les sessions ont eu lieu durant les cours d’his-
toire, en présence du professeur. Durant la pre-
miére session, les participants ont répondu a un
questionnaire bio-linguistique visant a décrire
leurs compétences langagiéres sous forme d’au-
to-évaluation (environ 5 minutes) ainsi qu’a I’in-
ventaire de personnalité NEO-PI 60 (environ
15-20 minutes).

Durant la deuxiéme session, les participants
ont lu des extraits de journaux en italien traitant
du percement du tunnel du Gothard suivis de
questions de compréhension (environ 40 mi-
nutes). lls ont ensuite répondu a un question-
naire d’évaluation de la tache (environ 5 minutes).

Les questionnaires et la fiche didactique
ont été prétestés au cours de deux études pi-
lotes qui ont permis d’une part d’affiner le for-
mat de passation (timing de chaque partie,
explications données par les examinateurs, re-
formulation de certains items du questionnaire
post-activité etc.) et d’autre part de choisir
entre les différents questionnaires de profilage.
Comme exposé ci-dessus, durant les deux pi-
lotes en effet, a été testé, en plus du NEO-60
(voir ci-dessous) un questionnaire visant a dé-
terminer le profil d’apprenant des participants

(LSQ, Learning Style Questionnaire). Suite aux
deux pilotes, la décision a été prise de choisir
I’inventaire de personnalité NEO-60 en raison de
son utilisation dans de nombreuses études dans
le champ de la psychologie.

2.4.1.1.
Instruments

Inventaire de personnalité NEO-60: Le ques-
tionnaire utilisé dans le cadre du projet est I'in-
ventaire de personnalité standardisé NEO-60.
Celui-ci est une variante a 60 items du question-
naire NEO développé et standardisé par Costa &
McCrae (1985) et validé dans différentes études
portant sur des échantillons issus de diverses
cultures, communautés ou pays (Portugal: Lima,
2002; Corée du Sud: Piedmont & Chae, 1997;
Zimbabwe: McCrae, 2002; Suisse et Espagne:
Aluja, Garcia, Rossier & Garcia, 2005). Initiale-
ment construit au début des années 1980, sur la
base des travaux de Cattell, afin de mesurer les
trois traits de personnalité Neuroticism, Extra-
version et Openness (to experience) (d’ou I’acro-
nyme N-E-0), le questionnaire, suite a de
nombreuses études menées par Costa et Mc-
Crae, a rapidement évolué jusqu’a parvenir a sa
premiére version englobant les Big Five (Costa et
McCrae, 1985), le NEO-PI (pour Personality In-
ventory). Chaque facteur de personnalité y était
mesuré au travers de plusieurs facettes (six par
facteur) lesquelles étaient définies par un pro-
cessus long de 181 items. Bien que valide, la
premiére mouture du NEO n’a eu cesse d’évoluer
au fil des apports de la recherche scientifique
dans le domaine; ainsi, ses auteurs, principale-
ment par souci de concision, I'outil étant en ef-
fet, de par sa longueur, peu pratique pour la
plupart des études, ont congu une version rac-
courcie comprenant 60 items (Costa & McCrae,
1989; 1992), le NEO-FFI (pour Five Factors In-
ventory) qui, lui, ne mesure que les Big Five et
non les facettes y relatives. Validée par des re-
cherches comparatives avec le NEO-PI (Costa et
McCrae, 1992) et dans divers pays (Aluja,
Garcia, Rossier & Garcia, 2005) le NEO-FFI a bé-
néficié également de la révision de son «grand
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frére» par ses concepteurs (1992) (NEO-PI-R,
240 items) pour adopter une forme définitive
(NEO-FFI-R), bien que constamment adaptée aux
progrés et aux demandes du domaine (révisions
d’ordre lexical au sein des items, notamment)
(Costa & McCrae, 2005).

Dans le cadre de notre recherche, nous uti-
lisons une autre version courte du NEO-PI-R, le
NEO-60, qui présente donc 60 affirmations (voir
figure 1) sur lesquels les individus donnent leur
opinion sur une échelle de Likert a cing points,
allant de fortement en désaccord a fortement
d’accord, donnant lieu ensuite a I'attribution de
points y relatifs (de 0 a 4, de 4 a 0 pour les items
dits «renversés»). Le regroupement des items
(12 pour chacun des Big Five) permet aux cher-
cheurs, aprés normalisation du score selon le
sexe des participants, de définir le profil de per-
sonnalité de leur échantillon.

J’arrive assez bien a m’orga-
niser pour faire les choses a FD D N A FA
temps.

Quelquefois, je me sens com-
plétement sans valeur. FD D N A FA

J’aime avoir beaucoup de
gens autour de moi. FD D N A FA

Figure 1
Exemple d’items du NEO-60

Questionnaire bio-linguistique: Le question-
naire bio-linguistique vise a éliciter des informa-
tions d’ordre général concernant les parti-
cipants: age, sexe, L1, auto-évaluation des com-
pétences en langue italienne (Li), d’'une part, et
dans toutes les autres langues parlées, apprises
et/ou comprises (Lx; x = 2) d’autre part. La par-
tie langagiére de ce questionnaire repose sur
une grille d’évaluation construite sur un modéle
ressemblant a celui du Cadre Européen Commun
de Référence (CECR), c’est-a-dire qui sépare la
compétence langagiére générale en sous-com-

pétences (lire, écouter, parler, écrire”) pour cha-
cune desquelles nous avons proposé une échelle
a 6 degrés, allant de O (peu ou aucune compé-
tence) a 5 (parfaite maitrise).

Fiche pédagogique: Le document pédagogique
La saga del San Gottardo est réalisé sur la base
d’archives du quotidien tessinois La Gazzetta
Ticinese, et couvre une période de dix ans (de
janvier 1872 a mai 1882) durant laquelle le tun-
nel du Saint Gothard a été construit. La fiche est
constituée de cinq exercices qui proposent cha-
cun de mettre en lumiére une étape significative
du percement du tunnel (la fondation de la So-
ciété du Gothard — le début des travaux — la
gréve ouvriere — les conditions de travail —
I’inauguration du tunnel), permettant ainsi aux
apprenants de suivre une progression chronolo-
gique linéaire au travers de la tache.

Le premier exercice, fort de 8 items, donne
des informations paratextuelles afin d’offrir aux
éléeves une entrée en matiére sécurisante tant
sur le plan de la discipline historique, en posant
le cadre de maniére claire, que sur celui du
transfert interlangue. En effet, nombre de ré-
ponses aux items s’obtiennent par la recherche
d’informations trés précises (souvent un mot
seul, une date ou un chiffre) et ne demandent
pas forcément un décodage complexe du texte
en italien.

Le deuxiéme exercice propose 8 items de
nature mixte, dont trois portent directement sur
le transfert linguistique de I’italien au francais.
En outre, il est demandé aux répondants de jus-
tifier leurs réponses sur la base d’éléments du
texte d’archives. Les deux exercices suivants,
d’un total de 11 items, sont composés de ques-
tions fermées de type vrai/faux ou questions a
choix multiples (QCM). Trois questions ouvertes
complétent encore ces parties.

La derniére partie de I'activité comprend 4
items; deux ne nécessitant pas forcément
d’avoir recours au transfert interlangue et deux

7 | Comme nous nous adressons & des adolescents de 14
ans, nous avons décidé de ne pas utiliser les étiquettes
lire; écouter; parler; écrire du CECR et de les remplacer
par comprendre a I'écrit; comprendre a I’oral; parler; et
écrire.
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autres dont la réponse ne peut s’obtenir que de
cette maniére. Dans son ensemble, la fiche pé-
dagogique testée est élaborée dans un souci de
varier au maximum les types de lectures pos-
sibles et de permettre aux éléves de mobiliser
diverses stratégies de transfert/compréhension,
tout en maintenant les questions dans des ni-
veaux taxonomiques de base (Krathwohl, 2002).

Questionnaire post-activité: Le questionnaire
post-activité est formé de 18 items (affirmations
sur lesquelles les participants donnent leur opi-
nion sur des échelles a 5 niveaux allant de forte-
ment en désaccord a fortement en accord). Il est
structuré en trois blocs de questions. Le premier
bloc porte sur le théme du cours (i.e. le perce-
ment du tunnel du Gothard) avec trois questions
visant une évaluation de I'intérét porté par les
participants pour celui-ci. Ces questions sont
introduites par la consigne suivante: «Les ques-
tions suivantes concernent uniquement le sujet/
théme du cours d’aujourd’hui (le percement du
tunnel du Gothard), et non pas I'exercice que
vous avez effectué».

Le deuxiéme bloc porte sur l'activité en
tant que telle et contient 10 questions portant
sur I'appréciation de la tache, sa difficulté, ainsi
que l'investissement rapporté pour la résoudre.
A nouveau, nous avons essayé de signaler le
plus clairement possible la cible de I’évaluation
(i.e. la tache et non pas le sujet/théme) en intro-
duisant ce bloc de question par la consigne «Les
questions suivantes portent sur l'activité en
tant que telle (travailler a partir de documents
en italien)».

Le troisiéme bloc enfin contient des ques-
tions plus générales sur les attitudes envers
I’apprentissage des langues étrangéres (deux
questions), 'intérét porté aux cours d’histoire
en dehors de cette activité particuliére et la ca-
pacité auto-évaluée a comprendre des textes en
langues étrangéres (une question porte sur
I’italien en particulier et une autre porte sur les
langues romanes de maniére plus générale).

2.4.1.2.

Participants

Les participants a cette phase du projet sont
181 éléves en dixiéme année HarmoS (92 filles,
83 garcons) agés entre 13 et 15 ans. lls étu-
dient tous dans le méme Cycle d’orientation (CO)
du canton de Fribourg et appartiennent aux trois
sections du secondaire | fribourgeois répartis
comme suit: exigences de base, n=45; géné-
rales, n=61; pré-gymnasiales, n=75.2

2.5.
Résultats

Concernant les analyses portant sur des va-
riables observables (score, niveau scolaire etc.)
ainsi que des variables non-observables, ou
latentes (appréciation de la tache, intérét pour
le théme etc.), nous avons utilisé des modéles
d’équation structurelles que nous avons modéli-
sés sous R (R package Lavaan).

Pour ce type d’analyses, un modeéle est dé-
fini préalablement sur la base de la littérature et
des hypothéses formulées, puis son ajustement
aux données est testé. Dans notre cas, le but
des analyses est de vérifier les effets de trois
types de facteurs (repris dans le tableau 2): lin-
guistiques (i.e. auto-évaluation des compé-
tences langagiéres dans toutes les langues
connues par le participant; auto-évaluation des
compétences langagiéres en langues romanes
uniquement; attitudes vis-a-vis de I'apprentis-
sage des langues étrangéres en terme de diffi-
culté et d’appréciation), les facteurs liés a la
personnalité tel que mesurée par I'inventaire de
personnalité NEO-60 (névrosisme, extraversion,
ouverture aux nouvelles expériences, agréabilité

8 | Dans le canton de Fribourg, les éléves sont répar-
tis dans trois sections d’exigences dés la 9°™ année
HarmoS: le niveau le plus exigeant est appelé pré-gym-
nasial (PG), le niveau intermédiaire est appelé générale
(G), et le niveau le moins exigeant est appelé exigences
de bases (EG). Un quatrieme niveau d’exigences, nommé
préprofessionnel, a visée d’insertion sur le marché du
travail, existe au sein du secondaire | fribourgeois.
Nous n’avons pas bénéficié d’apports de sujets y étant
scolarisés.
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et conscienciosité), et un ensemble d’autres
facteurs qui ne sont ni linguistiques ni liés a la
personnalité, soit le niveau scolaire (i.e. EB, G,
PG), I'intérét pour I'histoire en général et I'inté-
rét pour le théme de la fiche.

En fonction de la taille de notre échantillon
(n=181), nous avons choisi de modéliser les ef-
fets de chacun de ces types de facteurs pour
chaque variable endogéne, ce qui nous permet
d’avoir entre 9 et 13 participants par parameétre
(10 participants étant, selon Schreiber, Nora,
Stage, Barlow & King (2006, p. 36) «the general
consensus»).

Type de facteurs | Facteurs

2.5.1.
Appréciation de la tache

Le modéle hypothétique de I'appréciation de la
tache apparait dans la figure 2. Les variables
latentes (appréciation et cours) sont représen-
tées par des cercles et reliées aux variables me-
surées dont elles sont issues par des fléches
grises. Les variables mesurées sont représen-
tées par des rectangles. Les fleches bleues re-
présentent les relations de causalité attendues
dans le modéle.

Questionnaire Description

Auto-évaluation des compétences
linguistiques en général

Somme des auto-évalua-
tions dans les différentes
langues

Questionnaire
bio-linguistique

Auto-évaluation des compétences
linguistiques en langues romanes

Facteurs

Somme des auto-évalua-
tions uniquement dans les
langues romanes

Questionnaire
bio-linguistique

linguistiques
des langues étrangéres (apprécia-
tion)

Attitudes vis-a-vis de I’apprentissage

Questionnaire
post-activité

Item J’aime apprendre
une langue étrangére.

des langues étrangéres (difficulté)

Attitudes vis-a-vis de I'apprentissage

Item Je trouve difficile
d’apprendre une langue
étrangére.

Questionnaire
post-activité

Névrosisme NEO-60 12 items, a=.85, n=175

Extraversion NEO-60 12 items, a=.79, n=175
Facteurs liés 3 o) orture NEO-60 12 items, a=.73, =172
la personnalité

Agréabilité NEO-60 12 items, a=.74, n=172

Conscienciosité NEO-60 12 items, a=.88, n=174

Niveau scolaire

3 groupes: Exigences de
base (EB), général (G),
pré-gymnasial (PG)

FE?C‘EGUI’S Intérét pour I’histoire Questionnaire post-ac- Item En général, les cours
généraux L e e
tivite d’histoire m’intéressent.
Intérét pour le théme Questionnaire post-ac- 3 items
tivité
Tableau 2

Facteurs exogénes utilisés dans les trois modéles par équations structurelles
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névrosisme extraversion ouverture agréabilité conscienciosité
. auto-évaluation
act_plaisir .
général
. auto-évaluation
act_motiv
romanes
appréciation
act_interet attitudes difficulté
act ret attitudes
= appréciation
. intérét pour .
niveau ey cours_int
I’histoire
cours_mot
cours_enn
Figure 2

Modéle hypothétique de I’appréciation de la tache

La variable endogéne appréciation est une va-
riable latente formée de quatre questions du
questionnaire post-activité posées dans le but
d’évaluer la tache en intercompréhension sous
I’angle de I'intérét, de la motivation et du plaisir
a effectuer 'exercice qu’elle (ne) suscite (pas):

04. J’ai trouvé I'activité (travailler a partir de
documents en italien) trés intéressante.
[act_interet]

05. J’ai trouvé motivant de travailler sur des
documents rédigés en italien. [act_motiv]

06. J’ai eu beaucoup de plaisir a travailler a
partir de documents en italien. [act_plai-
sir]

08. Je trouverais intéressant de retravailler a
nouveau a partir de documents en italien
(ou dans une autre langue que le frangais).
[act_ret]

Les variables exogénes sont toutes des va-
riables mesurées, sauf la variable latente theme
qui est formée de trois items du questionnaire
post-activité:

01. J’ai trouvé le théme du cours d’aujourd’hui
(le tunnel du Gothard) trés intéressant.
[cours_int]

02. J'ai été motivé par le fait de travailler sur
le théme du percement du tunnel du Got-
hard. [cours_mot]

03. Je trouve que le théme du cours d’au-
Jourd’hui (le tunnel du Gothard) était en-
nuyeux. [cours_enn]
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2.5.1.1.

Résultats de la modélisation par
équations structurelles (appréciation
de la tache)

Les résultats du modéle apparaissent dans la fi-
gure 3. Le modéle (n=161) posséde de bons in-
dices d’ajustement aux données (voir tableau 3
ci-dessous), quatre des cing principaux indices
se trouvant dans les zones d’acceptabilité défi-
nies par Schreiber et al. (2006).

Comme de nombreux facteurs ne sont pas pré-
dicteurs de l'appréciation de la tache, nous
avons ajusté le modéle en incluant uniquement
les facteurs dont I'influence est significative
(i.e. extraversion, ouverture, attitudes vis-a-vis
de l'apprentissage des langues en termes d’ap-
préciation, intérét pour le théme). Le résultat du
modéle révisé montre des indices d’ajustement
légérement moins bons que le modéle hypothé-
tique tout en restant acceptable (voir tableau 3).
Les facteurs prédicteurs restent les mémes,
seules de légeres différences dans la force des
relations causales sont a signaler.

névrosisme extraversion ouverture agréabilité conscienciosité
.09 16%* .16 -.04 -.01
act_plaisir 93 04 auto-évaluation
- général
.94*** .08 P )
act_motiv auto-évaluation
romanes
appréciation
act_interet ” \ attitudes difficulté
.95 -1
act_ret attitudes
_ 86** 31 F** appréciation
0.07 -.04 BO***
*kk
niveau IS Bl o cours_int
I’histoire =
e cours_mot
cours_enn
.79***
Figure 3

Résultats de I’analyse SEM du modéle hypothétique. Minimum Function Test Statistic: 114,792 ; Chi-square=.005;

CFI=0.970; TLI=0.963 ; RMSEA=0.053; SRMR=0.075
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Les résultats de la modélisation par équations
structurelles montrent que les variables latentes
telles que nous les avons construites reflétent
le concept que nous voulions mesurer. Ainsi,
86%° de la variance de I'item 6 (J'ai eu beau-
coup de plaisir a travailler a partir de documents
en italien) est expliquée par la variable latente
appréciation, tout comme 88% de I'item 5 (J’ai
trouvé motivant de travailler sur des documents
rédigés en italien), 90% de I'item 4 (J’ai trouvé
I'activité (travailler a partir de documents en
italien) trés intéressante) et 74% de I'item 8 (Je
trouverais intéressant de retravailler G nouveau
a partir de documents en italien (ou dans une
autre langue que le frangais)).*® De la méme ma-
niére, la variable latente théme explique 83% de
la variance de I'item 1 (J’ai trouvé le théme du
cours d’aujourd’hui (le tunnel du Gothard) trés
intéressant), 72% de la variance de I'item 2 (J’ai
été motivé par le fait de travailler sur le théme
du percement du tunnel du Gothard) et 62% de
la variance de I'item Je trouve que le théme du
cours d’aujourd’hui (le tunnel du Gothard) était
ennuyeux.

En ce qui concerne les relations de causali-
té, I'on remarque que le niveau auto-évalué des
compétences linguistiques en général n’a au-
cune valeur prédictive sur I'appréciation de la
tache (3=.043, p<.05), pas plus que n’en a le ni-
veau de compétence auto-évalué en langues ro-
manes (p=.075, p<.05) ou les attitudes envers
I"apprentissage des langues en termes de diffi-
culté (p=-.106, p>.05). Ainsi, le seul facteur lin-
guistique ayant une influence sur I'appréciation
de la tache est I'attitude positive envers I'ap-
prentissage des langues en général (3=.310,
p<.001): plus un participant rapporte apprécier
le fait d’apprendre des langues étrangeéres, plus
il appréciera de résoudre la tache intercompré-
hensive.

9(0.93)2

10 | Les pourcentages de variance expliquée peuvent
différer légerement selon qu’ils sont calculés a partir du
modéle hypothétique ou du modéle révisé. Nous exposons
ici uniqguement le modéle hypothétique par soucis de sim-
plicité.

Au niveau des facteurs liés a la personnalité,
seules I'extraversion (B=.155, p<.01) et I'ouver-
ture aux nouvelles expériences (p=.155, p<.01)
sont prédicteurs de I'appréciation de la tache;
plus un individu score haut dans ces deux di-
mensions, plus il sera susceptible d’apprécier la
tache. Les dimensions névrosisme (p=.093,
p>.05), agréabilité (p=-.155, p>.05) et conscien-
ciosité (p=-.005, p>.05) ne sont pas prédictives
de I'appréciation de la tache.

L’intérét pour la matiére histoire (p=-.040,
p>.05) et le niveau scolaire (p=.065, p>.05), ne
sont pas non plus prédicteurs de I'appréciation,
par contre I'intérét pour la thématique semble
jouer un role important (p=.601, p=.000). En fait
cette derniére variable latente est la plus expli-
cative de I'appréciation.

Le modéle révisé (i.e. avec uniquement les
variables exogénes ayant montré une influence
significative dans le modéle hypothétique) nous
permet d’arriver aux mémes résultats (voir figure
4) avec seulement quelques différences en
termes de force des coefficients de corrélation.
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Figure 4
Modéle révisé de I’appréciation de la tache, Minimum Function Test Statistic : 61.229; Chi-square=.001; CFI=0.973;
TLI=0.964; RMSEA=0.077 ; SRMR=0.086

Indices d’ajustement aux données

Chi2 CFI TLI RMSEA SRMR
Acceptabilité >.05 >.95 >.95 <.06 ou <.08
<.08
Modéle hyp. .005 970 .963 .053 .075
Modéle révisé .001 973 .964 077 .086

Tableau 3
Indices d’ajustement modéles appréciation de la tache
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2.5.2.
Facilité de la tache

Le deuxiéeme modéle d’équation structurelle a
pour variable latente endogéne la facilité de la
tache, telle qu’elle est ressentie par les partici-
pants. Cette variable latente est formée des
items suivants du questionnaire post-activité:

07. J’ai trouvé 'activité facile a réaliser. [act_
fac]

09. J’ai I'impression d’avoir appris autant
que si les documents étaient rédigés en
francgais. [act_app]

10. J’ai eu des difficultés pour réaliser cette
activité. [act_dif]

12. J’ai I'impression d’avoir trés bien réussi
cette activité. [act_reus]

Comme pour la modélisation de I'appréciation
(voir sous 2.4.1.) et de la réussite de la tache
(voir sous 2.4.2.), les variables exogénes sont
toutes des variables mesurées, sauf la variable
latente cours qui est formée de trois items du
questionnaire post-activité.

2.5.2.1.

Résultats de la modélisation par
équations structurelles (facilité de la
tache)

Les résultats de la modélisation par équations
structurelles (n=160) montrent a nouveau que
les deux variables latentes permettent d’expli-
quer les différents items qui les composent, et
ce tant pour la variable latente exogéne théme
(coefficients de corrélation similaire au modéle
de I'appréciation de la tache, nous ne revien-
drons pas en détail sur ce point) que pour la va-
riable latente endogéne facilité de la téache: en
effet, cette variable latente permet d’expliquer
70% de la variance de la question 07 (J’ai trou-
vé l'activité facile a réaliser.), 48% de la ques-
tion 9 (Jai I'impression d’avoir appris autant
que si les documents étaient rédigés en fran-
¢ais.), 60% de la variance de la question 10 (J’ai

eu des difficultés pour réaliser cette activité.),
et 61% de la variance de la question 12 (J'ai
I’impression d’avoir trés bien réussi cette activi-
té.). Seule la question 9 montre un coefficient a
la limite de I'acceptabilité (.69). Ce résultat n’est
pas surprenant car la question est en effet plus
éloignée de la variable latente-cible.*

11 | En raison de ce résultat a la limite de I'acceptabili-
té, nous avons aussi modélisé I’évaluation de la difficulté
sans la question 9 (i.e. avec une variable latente facilité
construite a partir des questions 7, 10 et 12). Comme les
indices d’ajustement aux données ne s’en trouvent que
marginalement améliorés (Chi-square=.000; CFI=0.929;
TLI=0.909; RMSEA=0.063; SRMR=0.073) et que les
résultats du modéle en terme de relations de causalité
restent les mémes, nous avons décidé de maintenir notre
modélisation initiale avec la construction de la variable
latente facilité a partir des quatre items du questionnaire
post-activité.
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névrosisme extraversion ouverture agréabilité conscienciosité
-.05 .19% -.05 -.20* .03
.84*** -.08 auto-évaluation
act_fac S
général
B9*** .18 ) i
act a auto-évaluation
_app romanes
facile
act_diff attitudes difficulté
t attitudes
act_reus Sk *k appréciation
77 .20 PP
.03 .07
42*** 90***
: intérét pour ' ' :
niveau I'histoire cours_int
cours_mot
.87***
cours_enn
80***
Figure 5

Modéle hypothétique de I’évaluation de la tache en terme de facilité, Minimum Function Test Statistic : 139.961 ; Chi-
square=.00 ; CFI=0.910 ; TLI=0.888 ; RMSEA=0.069 ; SRMR=0.074

Concernant les relations de causalité, 'appré-
ciation du théme apparait a nouveau comme un
facteur prédicteur: plus un individu d